Das Bildungs- und Beratungszentrum in ...

Sie konnen teilnehmen, wenn ...

... Sie Migrantin sind oder als Fliichtling

in Deutschland leben

... Sie Mutter sind

... Sie in Deutschland arbeiten diirfen

Kostenfrei bieten wir lhnen:

Informationen {iber Bildung

und Ausbildung in Deutschland
Berufliche Orientierung

Eigene Starken herausfinden
Kennenlernen von Berufen
Unterstiitzung bei der Bewerbung
Unterstiitzung bei der Suche nach
einem Kinderbetreuungsplatz

Schreibiibungen am Computer

Unser gemeinsames Ziel

Sie entwickeln eigene berufliche Ziele,
die zu lhrem Leben passen. Sie setzen
Ihre Ziele Schritt fiir Schritt um.

Was, Wann und Wo?

Von 9:30 bis 12:30 Uhr
in Kiel und Flensburg: Donnerstags
in Liibeck: Dienstags

® Dauer: Bis zu 6 Monate

Kiel

Walkerdamm 1

24103 Kiel

04311678830
kontakt@frauennetzwerk-sh.de

Liibeck
Dr.-Julius-Leber-Str. 3-7
23552 Liibeck

045117079793
luebeck@frauennetzwerk-sh.de

Flensburg

Lilienthalstraf3e 45

24941 Flensburg

046115707641
flensburg@frauennetzwerk-sh.de

www.frauennetzwerk-sh.de

Das ESF-Bundesprogramm ,,Stark im Beruf — Miitter mit Migrationshintergrund steigen ein“
wird vom Bundeministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend und dem Europdischen
Sozialfonds gefordert.

% Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen \ E S F
und Jugend A

Européischer Sozialfonds
fiir Deutschland

Zusammen. Zukunft. Gestalten.

Europaische
Union

C’y Frauennetzwerk

zur Arbeitssituation e.V.

im Beruf

Miitter mit Migrationshintergrund
steigen ein

Getting mothers from a migration
background involved

IAna matepen ¢ MUrpaLMOHHbIM
NpoLwWbIM
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You can take part if ...

... you are a migrant or refugee
living in Germany
... you are a mother
... you have permission to work in Germany

We offer you the following at no charge:
¢ Information about education

and training in Germany
e Careers guidance
® The opportunity to discover your strengths
® The opportunity to find out about careers
® Support with applications
® Supportin looking for childcare

e Written exercises on computer

Our shared objective

You develop your own professional goals to
suit your lifestyle and implement them step
by step.

What, when and where?

® 9:30-12:30
Kiel and Flensburg: Thursdays
Libeck: Tuesdays

® Duration: Up to 6 months

Bbl moXxeTe NMPUHATb y4acTue, ecnu ...

.. Bbl MUTPaHTKa Unn BexeHka
XuBeTe B [epMaHum
.. IBNIfIETECH MaTepbio
.. MMeeTe MpaBo Ha paboTy B MepmaHum

MbI npeanaraem Bam GecnnaTHo:

e MHbopmaums o6 obpaszoBaHMM
n y4ebe B NepmaHum

e [IpodeccroHanbHag opreHTauma

® OnpepeneHve COBCTBEHHbIX CUSbHbIX
CTOPOH W NpPerMyLLecTs

e O3HaKoMMeHWe ¢ npodeccnamm

e [loMOLLb B Mogaye 3asaBreHuUn o
npueme Ha paboTy

® [ToMOLLb B YCTPOWCTBE OeTeln B AeTcKue
cafbl U fCu

® [lpaKTMKa B MMCbMEe Ha KOMMblOTEpPE

Hawa obuwiaa uenb

Bbl cTaBUTE nogxomsauive Ans Ballen
>KN3HEHHOW CUTYyaUMKM Lenu B npodeccum
M MO3TaMNHO peanunsyete UX Ha NPaKTUKe.

Yto, roe v Korga?

® C930 oo 1230
B Kune v ®dneHcbypre no yetsepram
B Jliobeke no BTOPHMKAM

® JNInnTenbHOCTb: 4O 6 MecsaLeB
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